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sprechpartner

lhre An

Sprechen Sie uns an oder bitten Sie lhre behandelnden
Pflegekrifte und Arzte, uns zu informieren.

Wir besuchen Sie gerne auf Ihrer Pflegegruppe oder ver-
einbaren mit lhnen einen Termin in den Raumlichkeiten
der ambulanten Chemotherapie.

Onkologische Pflegeberatung
Frau Nicole Sommerkamp
Herr André Hankammer

Stadtisches Klinikum Solingen
gemeinnitzige GmbH

Haus G, Ebene E

Gotenstralle 1

42653 Solingen

Tel.: 0049-212-547-6856

Fax: 0049-212-547-2974

Email:

sommerkamp@klinikumsolingen.de
hankammer@klinikumsolingen.de

www.klinikumsolingen.de
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So erreichen Sie uns

Haupteingang

Sie finden uns in den Rdumen der ambulanten
Chemotherapie
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Wir unterstiutzen Sie. ...
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Wir sind fir Sie da

Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser,

Sie oder Ihr Angehoriger haben vor kurzem die Diagnose
einer Krebserkrankung erhalten. |hr behandelnder Arzt
wird Sie bereits ausfiihrlich Gber die Erkrankung und The-
rapie informiert haben.

Dennoch ergeben sich fiir Sie moglicherweise noch viele
weitere Fragen.

Die Onkologische Fachpflege am Klinikum Solingen bietet
Ihnen Hilfe bei Ihren individuellen Problemen und unter-
stltzt Sie die richtigen Ansprechpartner im weiteren The-
rapieverlauf zu finden.

Ziel der Unterstltzung ist, ihre Behandlung fiir Sie ver-
standlich zu gestalten, die Eigenstandigkeit im Umgang
mit der Therapie zu fordern und die Akzeptanz durch das
Einbringen lhrer eigenen Ideen und MaRnahmen zu stei-
gern.

Was bedeutet Onkologische Pflege?

Onkologische Pflege: hat es sich zur Aufgabe gemacht
Menschen in jeglicher Phase einer Krebserkrankung zu
unterstiitzen und zu betreuen.

Wieso ist es notwendig ein onkologisches Pflegeange-
bot anzubieten?

Immer speziellere und auf die Bedirfnisse Ihrer Erkran-
kung abgestimmte Therapien machen es notwendig,
Patienten mit der Diagnose einer Tumorerkrankung
individuell zu begleiten. Hier méchten wir [hnen nicht
nur Hilfestellung sondern auch Sicherheit rund um lhre
Erkrankung auf aktuellem, wissenschaftlichem Niveau
bieten.

Als ein Ansprechpartner Ihres Behandlungsteams er-

ganzen wir Inhalte und Leistungen des arztlichen Diens-
tes, des Sozialdienstes, der Physiotherapie, der Erndh-
rungsberatung, der Psychoonkologie und der Seelsorge.

Erndhrungsberatung

Physiotherapie

Sozialdienst

Seelsorge

Unser Angebot

Zu folgenden maoglichen Fragen bieten wir Ihnen und lhren
Angehdorigen Hilfestellung und Beratung:

Mundschleimhautveranderungen
Haarausfall

Durchfall, Verstopfung und Blahungen
Ubelkeit, Erbrechen und Sodbrennen
Schmerzen

Mudigkeit und Schlafstérungen
Atemnot

Geschmacksstérungen
Appetitlosigkeit

Haut-und Nagelveranderungen
Gewichtsverlust und Erndhrung
Sexualitat und Partnerschaft
Lebensqualitat durch Sport

Ablauf einer Chemo- oder Strahlentherapie



