Kontakt

Christiane Fauerbach
Fachkrankenschwester fiir
Intensivpflege und Anasthesie

Mobil: 0152 22 52 24 40

Elif Zorbaz
Krankenschwester /
Praxisanleiterin
Familiengesundheitspflegerin
Pflegeberaterin

Mobil: 0152 22 52 24 39

STADTISCHES KLINIKUM SOLINGEN
gemeinniitzige GmbH

Gotenstrale 1

DE 42653 Solingen

Biliro Familiale Pflege

Haus D / Ebene 2 / Zimmer 2.16

Telefon: (0212) 547 6846

Telefax: (0212) 547 6847

Email: familialepflege @klinikumsolingen.de

Universitat Bielefeld

www.klinikumsolingen.de

In Kooperation mit:

ASK

Dio Gosundheitskasso.

Die Familie starken
Miteinander lernen
Neue Wege entdecken

Beratung fiir
pflegende Angehorige




Familiale Pflege

Liebe Angehorige,
lieber Angehdriger,

ein Mitglied Ihrer Familie wird in Kiirze aus unserem
Krankenhaus in den hduslichen Bereich entlassen
und ist dort auf pflegerische Betreuung angewiesen.
Sie haben sich entschieden, die Pflege |hres Angeho-
rigen zu Gbernehmen.

Wir helfen Ilhnen dabei.

Damit Sie gut auf die Pflegesituation zu Hause
vorbereitet sind, bietet Ihnen das Stadtische Klin-
ikum Solingen im Rahmen der ,Familialen Pflege”
einen Service zur individuellen Schulung pflegender
Angehoriger an. Unsere Angebote sind fir Sie
kostenlos - unabhangig von der Kassenzugehorigkeit
des Versicherten.

Voraussetzung ist eine bestehende oder sich ab-
zeichnende Eingruppierung des pflegebedirftigen
Patienten in eine Pflegestufe.

Unterstiitzung & Schulung durch:

Pflegetrainings bereits im Krankenhaus
Individuelle Pflegetrainings durch
Hausbesuche

Vertiefung des Pflegewissens im
Pflegekurs

Moglichkeit zum Austausch eigener
Erfahrungen in Gesprachskreisen

Die Familiale Pflege bietet Ihnen...

das Pflegetraining am Krankenbett zur Vorbereitung
auf die hausliche Pflege und zu Hause in lhrer ge-
wohnten Umgebung. Hier geben |hnen die
Pflegetrainerinnen individuelle Begleitung bei der
verantwortungsvollen Aufgabe der weiteren Pflege.
Sie werden bis zu sechs Wochen nach der Entlassung
lhres Angehorigen durch Hausbesuche unterstiitzt.

den Pflegekurs (an drei Tagen je 3 Stunden)

als Ergdnzung zum Pflegetraining. Wir laden alle In-
teressierten dazu ein.

Dieser Pflegekurs vermittelt Ihnen:

Grundlagen der Pflegetechniken in Theorie
und Praxis

Riickenschonendes Arbeiten

Spezielle Themen, orientiert an lhren
Wiinschen

Informationen zu Leistungen aus der
Pflegeversicherung

B Und vieles mehr...

Termine und Ortlichkeit entnehmen Sie bitte der An-
lage oder sprechen Sie uns an.

die Gesprachskreise

Hier haben Sie Gelegenheit sich einmal im Monat mit
Gleichgesinnten auszutauschen und lhre eigene Situa-
tion zu reflektieren.




